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Política 
México es una República Federal, dividida en 32 Estados. La Constitución vigente, con numerosas 
modificaciones, data del 5 de Febrero de 1917 y establece un sistema político presidencialista 
con un Congreso fuerte, dotado de amplias competencias. 
El poder Ejecutivo corresponde al Presidente de la República, elegido directactamente por 
sufragio universal para un período de 6 años, no renovable. 
Toma posesión el 1 de octubre (a partir de 2024) del año en que se celebran las elecciones. 
Nombra a los miembros de su gabinete en la actualidad formando por 19 secretarias (Ley 
Orgánica de la administración pública federal). 

Economía 
-PIB corriente (Mill $ USA): 1.341.808 
-PIB PPA (Mill $ USA): 2.742.903,11 
-Variación del PIB (20/19): 2% 
-Índice de Competitividad Global (2022): 37 

Negociación 
-El horario de trabajo e México normalmente es de Lunes a viernes de 8:00 am a 17:00 hrs o de 
9:00 am a 18:00 hrs.  
-El tiempo de comida habitualmente es de entre 13:30 hrs y 16:00 hrs y suele durar entre 1 y 2 
horas.  
-Habitualmente durante los fines de semana no se trabaja, por lo tanto, no es conveniente 
programar una reunión el fin de semana.  
-Una vez que llegue a México si es siempre recomendable que contacte con la persona con la 
que tiene la reunión para avisarle que ya se encuentra en el país y confirmar la cita.  
-Los empresarios suelen ser puntuales por lo que se le debe llegar a las reuniones a la hora 
acordada. De todas formas, debido al tráfico y a las distancias, nuestro interlocutor puede llegar 
con hasta 30 minutos de retraso.  
-No aborde el contenido del negocio inicialmente, se debe esperar a que nuestro interlocutor 
cambie de la charla inicial al tema de negocios que concierne.  
-Se debe planificar su agenda de trabajo para la reunión aun que debe ser flexible ya que los 
mexicanos les gusta trabajar de manera creativa. 
-Utilice choferes de confianza y taxis de “sitio”. 
 

Recomendaciones comerciales 
-La imagen personal es un aspecto muy importante (como el porte, la vestimenta, el lenguaje 
corporal) para mantener una imagen profesional adecuada.  
-En cuanto a los títulos profesionales, las palabras “licenciado”, “Ingeniero”, “Doctor” o 
“arquitecto” son importantes a utilizar, especialmente en el primer contacto y en las 
comunicaciones formales por escrito como cartas y correos electrónicos.  
-En México primero se saluda con la mano y se nombre con el título. Cuando la relación se hace 
más cercana, se saluda por el nombre de pila, con un buen apretón de manos e incluso con un 
abrazo, especialmente cuando ya ha habido trato antes y ha transcurrido tiempo desde el último 
encuentro.  
-Los mexicanos por lo general son personas de trato cálido. Los mexicanos son menos directos, 
por lo que hay que cuidar como se dicen las cosas. Evite los excesos de confianza y extreme la 
cortesía.  
-Tenga siempre paciencia y adáptese al ritmo de trabajo local. Buena parte del éxito de un 
negocio consiste en la elección de un buen socio.  
-Como parte de la cultura mexicana de negocios, muchos negocios se hacen por relaciones 
personales.   
Comercio exterior 
Según las previsiones de comercio exterior del FMI, el volumen de las exportaciones de bienes y 
servicios aumentó un 6,9% en 2022 y se espera que caiga en un 0,5% en 2023, mientras que el 
volumen de las importaciones de bienes y servicios aumentó un 5,4% en 2022 y se espera que 
aumente un 0,5% en 2023. 

Otra información de interés 
Entrada al país: Pasaporte español en vigor. Los 

visitantes españoles no necesitan 
visado para entrar en México.  

Clima/Temperatura: En la mayor parte de su territorio se 
presenta cima templado 
subhúmedo (87%), en el resto se 
encuentra clima seco y semi seco 
(7%) y templado húmedo (6 %). 
La temperatura media anual es de 
16°C. 
Las lluvias se presentan en verano, 
la precipitación total anual es 
variable. 

Palabras de cortesía 
en idioma local: 

Hola”, “adiós”, “gracias”, “por 
favor”, “buenos días”, “buenas 
tardes”, “buenas noches”, “señor”, 
“señora”, “señorita”, “usted”. 

Precios transporte: La Tarifa Mínima en promedio para 
cada viaje es de $55.00, sin 
importar que la distancia o el 
tiempo transcurrido sea muy corto.  

Propinas: No obligatoria; 10% y el 15% por el 
consumo total. 

 
Datos de contacto de interés 

Prefijo: (+52) 

Embajada de España: Calle Galileo 114 (esq. Horacio). 
Colonia 
Polanco,  11550, Delegación 
Miguel Hidalgo, Ciudad de México. 
(+52) 55 52 82 29 82 
emb.mexico@maec.es 

Oficina comercial de 
España: 

Avenida Presidente Masaryk , 473 , 
Colonia Los Morales Polanco, 
Alcaldía Miguel Hidalgo 
Ciudad de México 11530 
México  
(+52) 55 9138 6040 
mexico@comercio.mineco.es  

Delegación Extremadura Avante en México 
Avenida Insurgentes Sur nº 688, 2°piso , Interior 201-A Colonia 
del Valle, Alcaldía Benito Juárez C.P. 03100 Ciudad de México 

(México) 
Delegada: Dña. Perña del Rosario Alejo 

Móvil +52 222 209 8244 
mexico@extremaduraavante.es  

Nombre oficial: Estados Unidos Mexicanos 

Superficie: 1.972.550 km² 

Población: 126.014.024 millones de hab. 

Capital:  Ciudad de México (9.209.944 millones de hab.) 

Principales ciudades: Monterrey (1.142.952 millones de hab.), 
Guadalajara (1.385.621 millones de hab.), 
Puebla (1.542.232 millones de hab.), Toluca 
(910.608 hab.), Tijuana (1.810.645 millones de 
hab.), León (1.579.803 millones de hab.) 

Religión mayoritaria: Católica (77% de la población) 

Forma de gobierno: República representativa democrática federal 

Nº de regiones/estados: 32 

Partido gobierno: Morena 

Presidente: Andrés Manuel López Obrador 

Tasa desempleo: 3,11% 

Moneda: Peso (MXN) 

Idioma oficial o de negocios: Español e inglés 

Raking Doing Business: 54 

Renta per capita (2020): 27.870 € 

Salario medio: 8.403 € Anuales 

Ciudad de México 
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